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�व�व आ�मह�या  रोकथाम �दवस 

दगु� प�ुलस 
वभाग एव ं सेठ आर.सी.एस. कला एव ं वा�ण�य महा
व�यालय के सयं�ुत त वाधान म# 

महा
व�यालय के सभागार म#  
व$व आ मह या रोकथाम 'दवस जाग)कता का काय�*म आयोिजत ,कया 

गया। 
व$व आ मह या रोकथाम 

'दवस हर साल 10 �सतबंर को 

आयोिजत ,कया जाता है। इस 

अवसर पर डॉ. अ�भषके प5लव 

एस.पी. दगु� ,ए6डशनल एस.पी 

सजंय 8ुव शहर  एव ं ए6डशनल 

एस.पी 9ामीण अनतं साहू 

सी.एस.पी अ�भषके झा एवम 

िजला �श<ण स�म=त के 

अ>य< ?ी @वीण चBं =तवारC, 


वDध महा
व�यालय के @ाचाय� 

?ी अ�खलेश अ9वाल मचं पर आसीन थ े । मFुय व�ता के )प म# एस.पी. ?ी अ�भषके पलGव ने 

आ मह या जैसे आ मघाती कदम उठाए जाने व अवसाद के कारणJ पर चचा� करत ेहुए कहा ,क पKरवार 

का 
वघटन, अकेलापन, असफलता, 

एकाकN पKरवार, नशाखोरC, कज� का 

होना जैसे कारणJ पर @काश डालत े

हुए इसके =नवारण के �लए एक 

अOछQ 'दनचया�, योगा, खेलकूद,  

)Dच का बढ़ाना खानपान, अOछQ 

सगंत जैसी बातJ से छाS छाSाओ ं

एव ं राUVCय सेवा योजना के 

WवयसेंवकJ  को @ेKरत ,कया । 

उXहJने सहायता के �लए Wवय ंका 

नबंर देत े हुए अपनी दगु� प�ुलस का भी साइट 'दया । इसके बाद शारCKरक �श<ा 
वभाग NSS �वारा 

गणेश उ सव के 
वसज�न काय�*म म# अपनी उपिWथ=त @दान कN lकाय�*म का सचंालन डॉ.दगुा� श�ुला 

,डॉ.पजूा म5होSा ने ,कया काय�*म को मतू� )प डॉ.रानी श�ुला ने 'दया  साथ हC आभार @दश�न डॉ @मोद 

=तवारC ने ,कया। 
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